
Bedarfsliste 
Januar 2026

gültig bis 31.1.26

Wir bitten um eine kleine Geldspende für die Transportkosten 
Spendenmöglichkeiten: 
PayPal: SAhilft@gmx.de 
Geldspenden überweisen Sie bitte an: 
Empfänger: Sankt Augustin and Friends hilft e. V.
Bank: Kreissparkasse Köln IBAN: DE68 3705 0299 0074 0058 24 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung. 

Abgeben kann man die Sachspenden: 
jeden Freitag von 14.30 Uhr – 17.00 Uhr im Tannenweg 10 – Sankt Augustin (bitte Aufsteller beachten) 
Vereinsanschrift: Sankt Augustin and Friends hilft e.V. – Sandkaule 31 – 53757 Sankt Augustin – Mobil 0177-560 51 33 – Mail: sahilft@gmx.de 

Babynahrung & Babyartikel (inkl. Windeln)
Babypflege

Bürobedarf
Kopierpapier

EDV / IT
Bildschirme min. 24 Zoll, Computer, Laptops, Laserdrucker, nur voll
funktionstüchtig, PC-Behör, wie Mäuse und Tastaturen

Fahrzeuge
Allrad Fz wie Pickup. PKW mit und ohne TÜV, fahrtüchtig,
Anhänger für Fahrzeugtransporte, Anhänger von ungebremst bis
Doppelachse - Reifen, Winter + Sommer

Handtücher & Decken
Bettdecken ohne Daunen

Haushaltsgeräte
Kaffee-Maschinen (keine Vollautomaten), Wasserkocher,
Tauchsieder, weiße Ware wie Waschmaschinen, Trockner,
Kühlschränke, Mikrowellen

Kleidung – für Männer – Frauen – Kinder
Winterkleidung/Winterschuhe/Gummistiefel
Badelatschen/Bademäntel

Sportbekleidung
Jogginghosen, Sporthosen- und Jacken

Kommunikation
Kofferradios, Walkie-Talkies

Krankenhausbedarf
Desinfektionsmittel für Flächen und Hände

Küchenartikel
Besteck, Pfannen, Töpfe, Einweggeschirr

Lebensmittel
nur Dauerlebensmittel (Dosen, Kekse etc) Instantkaffee, 
löslicher Kaffee
Tier-Trocken-Futter

Medikamente
Medikamente, (flüssige Medikamente und Salben nur
unangebrochen und nicht abgelaufen)

Medizinischer Bedarf
Verbandsmaterial, Inkontinenzprodukte,
WC-Stühle, Duschstühle, Rollstühle (auch elektrisch), 
Rollatoren faltbar

Pflegeprodukte – für Männer – Frauen – Kinder 
Seife, Shampoo, allgemeine Hautpflege, Labello o.ä.

Sonstiges
Chemische Heizkissen, Schlafsäcke, Isomatten, Taschenmesser
Tanks für Wasserversorgung
Trockentoiletten, Campingtoiletten, Gas Kocher mit Kartuschen

Stromversorgung
Autonome Scheinwerfer, Generatoren, Landestationen,
Powerbanks, Taschenlampen, Stirnlampen, Handlampen
Verlängerungskabel, Mehrfachstecker

Werkzeug
Bohrmaschinen
gut erhalten: für KFZ-Reperaturen, bzw. Haus
Hydraulischen Hubwagen


